DAL TERRITORIO. NEWS

AL VIA UN AMBULATORIO
NUTRIZIONALE PER | MALATI
ONCOLOGICI

E stato inaugurato il nuovo ambulatorio
nutrizionale dedicato ai malati di cancro in
cura all’Ospedale Papa Giovanni XXIlI, in cui i
pazienti possono trovare un punto di riferimento
in caso di difficolta nell'alimentazione causate
dalla malattia o dalla terapia antitumorale.
L'ambulatorio, che andra ad integrare e
potenziare |'attivita della Dietologia clinica

dell’ Azienda Ospedaliera Papa Giovanni

XXIll, offrird quindi un servizio di consulenza
nutrizionale per evitare o ridurre la perdita di
peso, anche nei casi in cui I'alimentazione per
bocca non sia possibile, grazie alla presenza di
un diefista e di un biologo nutrizionista. | pazienti
oncologici potranno cosi avere un programma
nutrizionale personalizzato che li accompagni
lungo tutto l'iter terapeutico e fornisca un
contributo alla guarigione. Si stima infatti che |l
20% dei pazienti oncologici muoia non a causa
della malattia ma di un'alimentazione non
adeguata, mentre un buono stato nutrizionale
influenza in modo positivo il decorso clinico

e la prognosi. L'ambulatorio & stato attivato
grazie al sostegno dell’ Associazione Oncologica
Bergamasca, che opera da 16 anni sul territorio
della provincia di Bergamo, e ha potuto contare
sul sostegno dei centri Sportpiu promotori
dell'iniziativa “"Muoviamoci insieme, Progetto
Marina Polini” organizzata lo scorso settembre
per combattere la sedentarieta e perricordare il.
proprio direttore Marina Polini, prematuramente
scomparsa nel 2013 a causa di un tumore. |l
servizio di consulenza nutrizionale sard offerto
anche per via telefonica e on-line in orari
dedicati. Per informazioni e appuntamento:

035 267 8948 oppure onconutrizione@hpg23.it
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