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Se il sistema
iImmunitario
¢ nel mirino

immunoncologia. £ una nuova
arma terapeutica nella lotta contro
Il cancro. Obiettivo, «disinnescarlo»

e L’'immunoncologia, se-
condo quando riportato nel
2013 dalla rivista americana
Science, risulta essere fra le
principali innovazioni scientifi-
chetanto dapoter essere consi-
deratacomelanuova«armate-
rapeutica» nellalotta controil
cancro in aggiuntaalle terapie
tradizionali presenti come chi-
rurgia, radioterapia, chemiote-
rapiaeterapiebiologiche. Ipo-
tizzataperlaprimavoltaafine
Ottocento, 'immunoncologia
venne sviluppata progressiva-
mente a partire dagli anni ’50
grazie all’identificazione dide-
terminati compo-
nenti della cellula
tumorale, denomi-
nati antigeni, con
cuisisono potutiav-
viare trattamenti
mirati.
Adifferenzadelle
tradizionali terapie,
che intervengono
direttamente sulle
cellule tumorali,
I'immunoncologia
hacomeobiettivoil sistemaim-
munitario, stimolandolo eren-
dendoloin gradodiriconoscere
edattaccare, in modo selettivo,
le cellule tumorali portandole
ad eliminazione o controllando-
nelacrescita: in praticasicom-
batteil cancro senzabisogno di
sfidarlo in campo aperto ma «di-
sinnescandolo» dall’interno
dell'organismo attraversoil po-
tenziamento delle proprie dife-
seimmunitarie. L’attivazione di
tale sistema difensivo puo ri-
chiedere diverse settimane,
pertanto un farmacoimmunon-
cologiconon generarisultativi-
sibili nell’immediato ma, una
voltache cio ¢ avvenuto, si pud

Un laboratorio

instaurare quello che viene
chiamata «memoriaimmunolo-
gica» che determina risposte
durature nel tempo.

Ulteriore differenziazione ri-
spetto alle terapie tradizionali
equellainerentegli effetti colla-
teraliosservati: diversamentea
quanto manifestato conlache-
mioterapia tradizionale gli ef-
fetticollateralirisultanoessere
facilmente gestibilie contrasta-
bili grazie a specifici accorgi-
menti terapeutici a conferma
che tali terapie possono avere

unimpatto positivo sulla quali-

ta della vita dei pazienti, favo-
rendone il ritorno
alla propria quoti-
dianita.

Non esistono, ad
oggi, delle controin-
dicazioniassolute ai
trattamenti, tutta-
via & importante
prestare attenzione
a certe situazioni
particolari del pa-
ziente come ad
esempiolapresenza
di malattie autoimmunio even-

" tualialterazionidel sistemaim-

munitario.

Dopo aver riscosso i primi
successi contro il melanoma -
conl’approvazione nel 2011del
farmaco Ipilimumab - 'immu-
noncologiasie dimostratavali-
da anche nella cura del cancro
del polmone, delrene, dellapro-
stata, del distretto testa-colloe
del linfoma di Hodgkin.

Un’ altra faccia dell'immu-
noncologiaé, inoltre, quellaine-
renteivacciniperlaprevenzio-
ne delle neoplasie: la vaccina-
zione contro il Papillomavirus
umano si & dimostrata molto
efficacenel prevenireil carcino-

L'immunoncologia é tra le principali innovazioni scientifiche Ansa

Per saperne di pid
Llefficacia
dei farmaci
combinati

Altroimportantefilonedella
ricercaclinicainimmunoncologiaé
quelloinerente I'utilizzo dei farma-
ciincombinazionefralorooin
affiancamento ai trattamenti
oncologici tradizionali. Dal 2013,
periltrattamento delmelanoma
avanzato o metastatico, @ disponi-
bilein Italiail farmaco Ipilimumab -
anticorpo monoclonale che inibi-
sceil CTLA-4 ovveroil co-recettore
cheregolain condizioni normali
I'attivazione e laproliferazione
delle cellule T del sistemaimmuni-
tario - seguito dafarmaci come
Nivolumab e Pembrolizumab.
L'utilizzo in associazione di Ipili-
mumab/Nivolumab - secondo lo

studio Checkmate 067 presentato

recentemente al congresso annua-
ledell’American Association for -
Cancer Research - haevidenziato
I'aumento al 64% dellasopravvi-
venzadei partecipantiallostudioa
due annidal trattamento. La pre-
venzionerestal'arma piUimpor-
tante nella lotta ai tumori; ecco
perché Ats Bergamo sostieneil
progetto «Cliccailneo».

madellacervice uterina, mari-
sultaattivaanche nellapreven-
zione di altre forme tumorali
qualicancrodellavagina,della
vulva, dell’'orofaringe, dell’ano
edel pene, malattie che potreb-
bero scomparire, o almeno di-
ventare molto rare, grazie alla
vaccinazione, che seppur offer-
tagratuitamentein Lombardia
alleragazze che hanno compiu-
to 11 anni risulta, ad oggi, non
completamente sfruttata.
«Datol’elevato costo diquesti
farmaciinnovativi - sottolinea
Rossana Piccinelli, farmacista
e dirigente del Servizio di Far-
macoeconomiadell’Agenziadi
TuteladellaSalute di Bergamo
- ad oggi esiste un problema di
sostenibilita peril Servizio sani-
tario nazionale motivo per cui
efondamentaleil ricorso aifar-
maci equivalenti e biosimilari
che sono commerecializzabili so-
lodopolascadenzabrevettuale
ma che rappresenta un aiuto
concreto per poter pagare meno
deifarmaciche seppurnonpiu
“innovativi” possono essere an-
coraattuali. Lascadenzabrevet-
tuale sancisce infattila fine di
un monopolio che ha giusta-
mente esercitatoil suoruolodi
remunerazionedellerisorsein-
vestite in ricerca e sviluppo di
unfarmaco, determinandouna
concorrenza sul mercato e
un’erosione del prezzo».





