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Tumori professionali
NellaBergamasca
oltre 300 ogni anno

liruolo defl'Ats

mumase  Spesso si sente utiliz-
zare il termine «cancerogeno»
non comprendendo appieno la
portata del suo significato, che
secondo una corretta interpre-
tazione, identifica le capacita di
un agente di indurre patologie
tumorali. Nellanostraprovincia
ogni anno si registrano circa
6.500 casi di tumore maligno e,
diquesti, unapercentualefrail4
edil 5 % é attribuibile alle espo-
sizioni professionali.
Forselapiu tristemente nota
fra tali patologie, per la sua casi-
stica quasi esclusivamente lega-
taallaattivitalavorativadeisog-
getti malati, & il mesotelioma:
un tumore chenasce dalle cellu-
le del mesotelio, cioé lo strato di
cellule che riveste le cavita sie-
rose del corpo, associato soprat-
tutto all'esposizione a]le polveri
contenentifibre damianto. Solo
nella Bergamasca se ne hanno
mediamente 38 nuovi casi ogni
anno, riconosciuti a tutti gli ef-
fetti come «tumori professiona-
li», percheé nella loro genesi Pat-
tivita lavorativa ha agito come
causa o concausa. E nel leggere
questi dati va considerato che i
tumori professionali sono in re-
alta fortemente sottostimati
Per una svariata serie di motivi.
In primo luogo sono clinica-
mente indistinguibili rispetto
alleneoplasie tradizionalidovu-
tead altre cause, anche perchéil
lasso di tempo che intercorre
tra I'inizio dell’esposizione e la
sua concreta manifestazione
clinica pud essere anche molto
lungo, di svariati anni. Spesso,
inoltre, non é facile dettagliare
in modo approfondito la storia
lavorativa dell'individuo, sia a
causa della difficolta di identifi-
carele sostanze el'intensita del-
Tesposizione a cui il soggetto &
stato sottopostosiaacausadella
scarsa conoscenza degli effetti
sullo stesso delle altre sostanze
con cui & venuto a contatto du-
rante la sua esperienza di vita.
Comunque, a tuttoggi, gli
strumenti a disposizione del
medico per attribuire al tumore
un’origine professionale sono
ancora prevalentemente legati
all'accurata analisi della storia
lavorativa dellindividuo, sep-
pur tenendo in considerazione
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L'esposizione all'amianto
provoca il mesotelioma

anche una serie di altri fattori
determinanti. E facile intuire la
complessita di queste indagini,
che devono sempre validare i
datiraccoltirispettoallalettera-
tura scientifica e verificare la
compatibilitd delle ipotesi
avanzate con l'analisi rigorosa e
obiettiva dei tempi, dei luoghi e
delle altre cause in grado di con-
correre all'insorgere della ma-
lattia, come le caratteristiche fi-
siche proprie dell'individuo, la
predisposizione genetica e le
abbitudini di vita.

Di fronte ad un tale quadro,
risulta fondamentale il lavoro
quotidianodell’Agenziadi Tute-
1a della Salute di Bergamo con i
propri esperti del Servizio di
Prevenzione e Sicurezza negli
Ambienti di Lavoro, all’interno
del Dipartimento di Igiene e
Prevenzione Sanitaria. Il loro
compito non si limita a verifica-
re il rispetto delle condizionila-
vorative previste delle direttive
nazionali e comunitarie, ma il
loro impegno & costante nell’as-
sicurare la massima salvaguar-

dia dei lavoratori rispetto al-.

Yesposizione anche a potenziali
sostanze cancerogene.

Diversi gli strumenti in cam-
po:laformazione, parun consa-
pevole approccio ai possibili ri-
schi della propria mansione, la
massima riduzione del contatto
con sostanze potenzialmente
pericolose, la garanzia di tutela
della protezione individuale,
grazie a visite mediche regolari
unitead un’accuratasorveglian-
za sanitaria.

Info su «Sicurezza sul lavo-
ro» al sito www.ats-bg.it.
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