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PROGRAMMA

ore 09.00 SALUTI DELLE AUTORITA ore 11.05 % COFFEE EREAK

ore 09.30 DAL MANGIARE PER VIVERE AL MANGIARE PER ore 11.35 GENETICA E MALATTIE CARDIOVASCOLARI
STARE BENE Dr.ssa Maria lascone
Dir.ssa Daniela Parodi Labaratorio di Genetica Medica, ASST Papa Glovanmi Xl
Responsabile dea LLOS. (Linifa operativa sempiice) igiene di Bergamao
dellz Nutriziome sita ,ﬂ'ﬂg{mdﬂ'm}ﬂ]ﬁm ar Uﬂ'ﬂ? B @000 eisesesesemesesssesesesesetesetesene sese sene sess sere ooe RN

b gilrer. ore 12.00  GLI STILI DI VITA 51 IMPARANO IN FAMIGLIA

..................................................................... E n SEunLA

ore 09.55 COME LUATTIVITA MOTORIA PROTEGGE Dr.ssa Lucia Castelli
IL CUORE Insegnante di educazione fisica e pedagogista
Dr. Antonio Piti
Direftore Diparfimento Cardiovascolare ed UOC
Cardiologia Humanitas Gavazzen! df Bergamo ore 12.30  RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI E CONCLUSIONI

ore 10,20

ore 10.45

COME LATTIVITA MOTORIA PREVIENE E CURA
IL DIABETE

Dr. Giorgio Severgnini

Dirigente Medico Divisione ol Madicing, ASST Bergamo
Est di Seriate fex Ospedale Bodogninl). Endocrinologo

COME LATTIVITA MOTORIA PREVIENE E CURA
IL CANCRO
Prof. Roberto Francesco Labianca

Dr. Dante Mazzoleni
Comitato Sclentifico df Cuore Batticuore Omlus dl Bergamo

Coordinatore e moderatore: Dr. Angelo Casari

CUCRE BATTICUCRE OMLLS

Sede” via Ganbaldl, N3 - Bergamo | Apenta dal lumed) al venaernd dalie 9.00 alke 12.00
Telefono: 035 210743 - Emall: cuorebattioworeatin. i
wWiww.cuorebaticuore.net

Direttare DIPO (kpariimento Interaziondale Provindale
Oncologico) di Bergamo





